
2019 年 12 月 1
献立予定表 りんどう幼稚園

1 2 3 餅つき 4 5 6 ゆり組リクエスト 7

8 9 10 11 あいり先生
リクエスト 12 あ店屋さんごっこ 13 14

15 16 17 18 みえ先生リクエス
ト 19 20 クリスマス会 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

土

中華丼 ごはん とりめし しょうゆラーメン

日 月 火 水 木 金

海老ワンタン つきたてお餅 厚揚げあんかけ ちくわサラダ天 （お肉・なると・たまご）

春雨スープ みぞれ汁 大根もち 昆布きゃべつ 海老フライ

コロコロアイスパン くだもの 豚汁 おふのおつゆ カリカリサラダ

ヤクルト スペシャルチョコケーキ

汁かけごはん ポテトチップサンド 焼きおにぎり ごはん きつねうどん

串揚げ コテージパイ 塩から揚げ ひき肉コーン 鶏ごぼう天

ツナキャベツ 大根スープ マカロニサラダ 焼きビーフン コリコリきゅうり

くだもの 牛乳 わかめのお味噌汁 インディアンスープ みたらし団子

ぶどうゼリー

ごはん カルツォーネ 炊き込みご飯 あんかけ焼きソバ コロコロおにぎり

肉豆腐 根菜サラダ アジフライタルタルソース 高野豆腐の唐揚げ チキン＆ポテト

大根サラダ 白菜スープ わかめ豆腐サラダ わかめスープ スティックきゅうり

あすか汁 ヨーグルト 鶏団子スープ くだもの コンソメスープ

ポップコーン リンゴパイ ケーキ

クッパ はちみつチーズピザ ごはん

エび春巻き 鶏のポテト揚げ バターチキンカレー 終業式

チョレギサラダ マカロニクリームスープ
パリパリサラダ＆
野菜チップス

チョコロールケーキ プリンアラモード クリスマスシュークリーム

寒さが増してきた11月下旬、幼稚園ではまだインフルエンザの園児

はいませんが、気をつけていきたいですね❣12月はお餅つき、クリス

マス会、お店屋さんごっこなどこの季節ならではの行事が沢山です。

みんな元気に参加できることを祈ます。お餅つきは一口サイズで、ご

ま、きなこ、あんこ 3つ食べれる達成感を味わってほしいです。美味

しいですから❕あんこは毎年恒例の園長先生の手作りです。これはと

びきり❢今年も一年ご理解ご協力に感謝いたします。よいお年をお迎

えください。


